
Elmschenhagen wird zum Energiequartier – Seien Sie dabei! 
Dienstag, 10. November 2015, 17 Uhr 
Welche Maßnahmen der energetischen Modernisierung rechnen sich bereits nach kurzer Zeit und wann ist der 
richtige Zeitpunkt für die Umsetzung? Vorstellung der Mustersanierungskonzepte für Gebäudetypen in Elmschen-
hagen sowie Tipps für die Finanzierung sind Inhalte dieser Veranstaltung. Darüber hinaus: Besuch des Energie-
sparmobil Schleswig-Holstein mit der Ausstellung zu den Themen Stromsparen und Smart Home sowie Dämmen 
und Heizen zum Ausprobieren und Anfassen.

Alte Gebäude mit modernem Komfort – Der richtige Umgang mit der historischen Bausubstanz 
Dienstag, 2. Februar 2016, 17 Uhr
Viele Gebäude in Elmschenhagen sind nicht nur Zeitzeugen, sondern demonstrieren auch die Handwerkskunst 
ihrer Zeit. Damit tragen sie entscheidend zur Identität des Quartiers bei. Erfahren Sie, wie der besondere Charme 
der roten Backsteingebäude bewahrt werden kann und die Wohnräume dennoch den modernen Komfortansprü-
chen genügen können. Sie erhalten hilfreiche Hinweise für die Umsetzung.

Energiewende zuhause: Wir machen unseren Strom selber – Möglichkeiten für Mieter,  
Wohnungseigentümergemeinschaften (WEG) und Einfamilienhausbesitzer 
Dienstag, 22. März 2016, 17 Uhr
Die Nebenkosten für Heizung und Strom werden für immer mehr Haushalte zu einer monatlichen Belastung. Wie 
werde ich zum Selbstversorger oder sogar zum Lieferanten meiner Nachbarn? Was gibt es technisch und recht-
lich zu beachten?  Die Abendveranstaltung gibt einen umfassenden Überblick und unterstützt Sie bei der Umset-
zung Ihrer privaten Energiewende.

Energiequartier  
Elmschenhagen-Süd

Veranstaltungen für interessierte Anwohnerinnen und Anwohner

Veranstaltungsort  für alle Termine immer: 
Mensa-Gebäude der Lilli-Martius-Schule (Schulzentrum Elmschenhagen), Allgäuer Str. 30, 24146 Kiel 
Alle Veranstaltungen sind kostenfrei. Um Anmeldung wird gebeten.
Informationen unter: www.kiel.de/energiequartier oder Tel. 040 / 380 384-0 
 
Sie sind herzlich eingeladen!

Welche Maßnahmen der energetischen Modernisierung rechnen sich bereits nach kurzer Zeit und wann ist der 

Beschreibung Haustyp
Im Quartier Elmschenhagen-Süd, nördlich der Grünanlage Pfaffenteich, 
befi nden Reihenhäuser mit Backsteinfassaden aus den 1940er Jahren. 
Insgesamt befi nden sich 194 Reihenhäuser in diesem Quartiersbereich, 
die sich zu Zeilen aus 10 bis 14 Gebäuden zusammenfügen. 

Die zweigeschossigen Reihenhäuser lassen sich in zwei Gebäudetypen 
unterteilen: 

• Reihenendhaus mit einer Breite von 7,30 m (siehe jeweiliges Blatt)
• Reihenmittelhaus mit einer Breite von 4,23 m.

1966 wurden zwei der ursprünglich geplanten Reihenhauszeilen durch 
Mehrfamilienhäuser mit ähnlicher Kubatur ersetzt.

Bei der überwiegenden Anzahl der Häuser ist das Dachgeschoss zu Wohnzwecken ausgebaut worden. Die 
Belichtung der Dachräume erfolgt durch Dachfl ächenfenster und Dachgauben in unterschiedlichen Formaten. 
Das Badezimmer befi ndet sich im Keller. Der Keller ist daher zumeist teilweise beheizt. 

Reihenmittelhaus 
Backstein

Energetische Maßnahmen im Überblick
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Ist-Zustand 18.486,74 1.888,88 4.901,5

nach EnEv 
2014 Neubau

4.950,32 13.450,02 73% 775,42 1.106,51 1.773,3 3.128,2 64%

Kellerdecke 15.226,58 12.000,00 3.173,76 17% 1.621,01 260,92 4.066,1 835,4 17% 40 46 25,7

Fenster 16.677,28 7.000,00 1.723,06 9% 1.744,19 137,74 4.463,2 438,3 9% 25 18,2 13,9

Außenwände, 
Außen-

dämmung

14.740,01 9.000,00 3.660,33 20% 1.581,60 300,34 3.940,1 961,4 20% 40 30 19,7

Außenwände,
Innen-

dämmung

15.621,97 7.000,00 2.778,38 15% 1.652,48 229,46 4.168,6 732,9 15% 40 30,5 19,9

Oberste 
Geschoss-

decke

18.186,29 900 214,06 1% 1.864,82 17,11 4.832,7 68,8 1% 40 52,6 27,7

Dach 17.636,37 10.000,00 763,97 4% 1.820,88 61,05 4.690,8 210,7 4% 40 32,8 20,9

Gas-
Brennwert-

therme

16.686,87 7.500,00 1.713,48 9% 1.761,23 120,7 4.471,3 430,2 9% 15 62,1 30,4

Pellet-
Heizung

18.149,48 15.000,00 250,86 14% 1.707,49 174,45 1.066,0 3.835,5 78% 15 86 35,8

Solarthermie 15.169,74 10.000,00 3.230,60 18% 1.646,45 235,49 4.093,5 808,0 16% 25 42,5 24,5

Effi zienzhaus 
Denkmal

9.368,87 50.000,00 9.031,47 49% 1.165,18 716,75 946,3 3.955,2 81% 31,8 69,8 32,3
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Häufi g auftretender Sanierungsbedarf
Außenwände
Der Gebäudebestand wurde ursprünglich mit zweischaligen Außen-
wänden ohne Luftschicht errichtet. Die Backsteinfassaden werden als 
erhaltenswert angesehen, deshalb sollte im Falle einer energetischen 
Sanierung eine innenliegende Dämmung der Außenwände erfolgen.
Dach
Die Dachkonstruktion wurde mit kleinen Holz-Querschnitten ohne 
Innenbekleidungen errichtet. Die Dachfl ächen der beheizten Dach-
räume sollten im Zuge einer sowieso anstehenden Neueindeckung 
entsprechend den heutigen energetischen Anforderungen gedämmt 
und luftdicht ausgeführt werden.

Fenster & Haustüren
Bei fast allen Häusern wurden die einfach verglasten Fenster ausgetauscht. Der Einbau von Wärmeschutz-
fenstern wird bei einem anstehenden Fensteraustausch empfohlen und sollte immer mit fl ankierenden 
Maßnahmen an den Fensterlaibungen einhergehen. Beim Einbau neuer Fenster und Haustüren sollte sich 
möglichst am historischen Vorbild orientiert werden.

Heizsystem
Die Heizwärme- und Warmwasserbereitung erfolgt in allen Häusern über zentrale Gasheizungen. Ältere 
Heizungsanlagen sollten ausgetauscht werden. Um den CO2-Ausstoß zu senken wird empfohlen, eine Pellet-
Therme einzubauen, die durch eine thermische Solaranlage ergänzt wird, welche die Heizwärme-und Warm-
wassererzeugung unterstützt. Zur effi zienten Verteilung der Heizwärme sollte eine Dämmung der Leitungen 

Das Projektbearbeitungsteam, die ARGE Elmschenhagen besteht aus 

Dipl.- Ing. Jasper Harten 
www.energieberatung-harten.de

ZEBAU - Zentrum für Energie, Bauen, 
Architektur und Umwelt GmbH
www.zebau.de

Averdung Ingenieurgesellschaft mbH 
www.ing-averdung.de 

Hinweis: Dieses Merkblatt und die Mustersanierungskonzepte ersetzen keine Energieberatung. Falls Sie Maß-
nahmen an Ihrem Haus umsetzen möchten, nehmen Sie Kontakt mit einem Energieberater oder dem Projekt-
team auf. Vertiefende Informationen zu den jeweiligen Gebäudetypen erhalten Sie in den Muster-Sanierungs-
konzepten. Hier fi nden Sie auch detaillierte Empfehlungen zu den erforderlichen Sanierungsmaßnahmen.  
elmschenhagen@zebau.de oder Tel.: 040 / 380 384 0

Das Projektbearbeitungsteam, die ARGE Elmschenhagen besteht aus 

Dipl.- Ing. Jasper Harten 
www.energieberatung-harten.de

ZEBAU - Zentrum für Energie, Bauen, 
Architektur und Umwelt GmbH
www.zebau.de

Averdung Ingenieurgesellschaft mbH 
www.ing-averdung.de 

Energiebedarf vor Sanierung* Energiebedarf nach Komplettsanierung**

Primärenergie: 202 kWh/(m²a)

                                          

                                                

Endenergie: 91 kWh/(m²a)

                                                Primärenergie: 28 kWh/(m²a)

Endenergie: 178 kWh/(m²a)                                           

* Ist-Zustand ** Alle vorgeschlagenen Maßnahmen wurden nach KfW-Vorgaben umgesetzt


